
Programme du 7 janvier au 3 février 2026

 Tarifs :       6€ (plein) / 5€ (réduit*) 
       46€ [abonnement 10 entrées valable  1 an]
       2€ [carte abonnement vierge]
  * - de 18 ans, + de 65 ans, demandeur d’emploi, étudiant, carte Sortir

Infos, programmations et réservations sur :
www.eveil-triskel.fr / cine35.com 
et sur      @cinema.letriskel.betton

Ouverture des portes 30 minutes avant le début de la 
séance et fermeture 8 minutes après.
contact : cinematriskel@free.fr
Cinéma Le Triskel - 7, rue du Trégor - 35830 Betton

    CLUB - CINÉ    

Suivi d’un échange avec Florian Treguer, enseignant en littérature et 
cinéma américains. Il a notamment travaillé la question de l’imaginaire 
paranoïaque aux USA.

Conversation secrète
  Drame, Espionnage, Thriller de   Francis Ford Coppola - 1h53
avec  Gene Hackman, John Cazale, Allen Garfield
 Virtuose de la prise de son, Harry Caul est chargé 
d’enregistrer la conversation d’un couple en promenade 
à San Francisco. De retour chez lui, il lui semble 
comprendre, à l’écoute des bandes, que les jeunes gens 
courent un grave danger… Un condensé de paranoïa (la 
sortie du film coïncide avec l’affaire du Watergate) et l’un 
des plus grands films d’espionnage. Palme d’Or, festival 
de Cannes 1974.

Mardi 20 janvier 20h VOST

avec le soutien de l’ADRC, Agence nationale pour 
le développement du cinéma en régions.

 CINÉ - DÉBAT

Kogis, ensemble pour soigner la Terre
Documentaire de Alexandre Bouchet -  France  - 1h15 
 Cinq sages de la communauté des amérindiens 
Kogis de Colombie arrivent en Europe. Ils parcourent le 
Rhône, de sa source glaciaire en Suisse jusqu’à son delta 
en Camargue. Leur sagesse ancestrale, combinée aux 
méthodes scientifiques actuelles, révèle des solutions 
novatrices pour restaurer l’équilibre naturel du fleuve. Cette 
rencontre entre savoirs traditionnels et modernes trace 
une voie originale pour la protection des écosystèmes et 
la préservation de l’environnement.

Mardi 3 février à 20h
 La projection sera suivi d’un temps d’échange avec Michel PODOLAK 
président de Tchendukua – Ici et Ailleurs.

www.tchendukua.org

 mercredi 14 > mardi 20 janvier

mercredi 14 > 20h30 Louise

jeudi 15 > 20h30 Lady Nazca

vendredi 16 > 20h30 Le Chant des forêts

samedi 17 > 18h Bob l’éponge

samedi 17 > 21h Louise

dimanche 18 > 15h Bob l’éponge

dimanche 18 > 18h Le Chant des forêts

mardi 20 > 20h Conversation secrète [VOST]

 mercredi 28 janvier > mardi 3 février

mercredi 28 > 20h30 Ma frère

jeudi 29 > 20h30 L’Affaire Bojarski

vendredi 30 > 20h30 Ma frère

samedi 31 > 18h Heidi et le lynx des montagnes

samedi 31 > 21h L’Affaire Bojarski

dimanche 1er > 15h Heidi et le lynx des montagnes

dimanche 1er > 18h L’Affaire Bojarski

mardi 3 > 20h Kogis, ensemble pour soigner la Terre

 mercredi 21 > dimanche 25 janvier

mercredi 21 > 20h30 Qui brille au combat

jeudi 22 > 20h30 L’Engloutie

vendredi 23 > 20h30 La Femme de ménage [VF]

samedi 24 > 18h La Femme de ménage [VOST]

samedi 24 > 21h L’Engloutie

dimanche 25 > 15h Marsupilami

dimanche 25 > 18h Qui brille au combat

 mercredi 7 > dimanche 11 janvier

mercredi 7 > 20h30 La Condition

jeudi 8 > 20h30 L’Agent secret [VOST]

vendredi 9 > 20h30 L’Âme Idéale

samedi 10 > 18h Baroudeurs du Christ

samedi 10 > 21h L’Agent secret [VOST]

dimanche 11 > 15h L’Âme Idéale

dimanche 11 > 18h La Condition



Louise
Drame - France, Belgique de Nicolas Keitel - 1h48
 avec Diane Rouxel,Cécile de France,Salomé Dewaels
 Suite à un incident, la jeune Marion décide de fuguer du 
domicile familial. Elle démarre alors une nouvelle vie sous une 
autre identité : Louise. Quinze ans plus tard, ‘Louise’ retrouve 
la trace de sa soeur et de sa mère. Petit à petit, elle réapprend 
à les connaître sans leur dévoiler son identité. Alors qu’elle 
renoue avec son passé, un dilemme s’impose à elle : rester 
Louise ou redevenir Marion...

Mer. 14 Jan. 20h30 - Sam. 17 Jan. 21h 

Le Chant des forêts
Documentaire - France de Vincent Munier - 1h40
 Après La Panthère des neiges, Vincent Munier nous invite 
au coeur des forêts des Vosges. C’est ici qu’il a tout appris 
grâce à son père Michel, naturaliste, ayant passé sa vie à 
l’affut dans les bois. Il est l’heure pour eux de transmettre 
ce savoir à Simon, le fils de Vincent. Trois regards, trois 
générations, une même fascination pour la vie sauvage. 
Nous découvrirons avec eux cerfs, oiseaux rares, renards et 
lynx... et parfois, le battement d’ailes d’un animal légendaire 
: le Grand Tétras.

Ven. 16 Jan. 20h30 - Dim. 18 Jan. 18h 

Bob l’éponge - Le film : un pour 
tous, tous pirates !     à partir de 6 ans

Animation,Aventure,Comédie - U.S.A. de Derek Drymon - 1h28   
 Bien décidé à prouver à M. Krabs qu’il est désormais un 
grand garçon, Bob se lance sur les traces du légendaire 
Hollandais Volant, un redoutable pirate fantôme. Cap sur 
une épopée déjantée, entre fous rires, frissons et péripéties 
sous-marines, jusque dans les abysses les plus mystérieux 
de l’océan ? là où aucune éponge n’a jamais osé plonger !

Sam. 17 Jan. 18h - Dim. 18 Jan. 15h  

 CINÉMA : FILMS À L’AFFICHE

Qui brille au combat   
Drame - France de Joséphine Japy - 1h40
 avec Mélanie Laurent,Pierre-Yves Cardinal,Sarah Pachoud

 Qui Brille au Combat est le sens étymologique du prénom 
Bertille, la plus jeune des deux soeurs de la famille Roussier, 
atteinte d’un handicap lourd au diagnostic incertain. La 
famille vit dans un équilibre fragile autour de cet enfant qui 
accapare les efforts et pensées de chacun, et qui pourrait 
perdre la vie à tout moment...

Mer. 21 Jan. 20h30 - Dim. 25 Jan. 18h 

Lady Nazca
Aventure,Biopic,Drame,Historique - France, Allemagne
de Damien Dorsaz - 1h39
 avec Devrim Lingnau,Guillaume Gallienne,Olivia Ross
 Pérou, 1936. Maria, jeune enseignante à Lima, rencontre Paul 
d’Harcourt, archéologue français. Ce dernier l’emmène dans 
le désert de Nazca où elle découvre un vestige millénaire 
qui va peu à peu devenir le combat de sa vie... D’après une 
histoire vraie. Inspiré de la vie de l’archéologue Maria Reiche.

Jeu. 15 Jan. 20h30 

La Femme de ménage
Thriller - U.S.A. de Paul Feig - 2h11
 avec Sydney Sweeney,Amanda Seyfried
 En quête d’un nouveau départ, Millie accepte un poste 
de femme de ménage à demeure chez Nina et Andrew 
Winchester, un couple aussi riche qu’énigmatique. Ce qui 
s’annonce comme l’emploi idéal se transforme rapidement 
en un jeu dangereux, mêlant séduction, secrets et 
manipulations. Derrière les portes closes du manoir 
Winchester se cache un monde de faux-semblants et de 
révélations inattendues... 
Ven. 23 Jan. 20h30 [VF] - Sam. 24 Jan. 18h [VOST] 

Marsupilami   à partir de 6 ans

Aventure,Comédie,Famille - France de Philippe Lacheau
 avec Philippe Lacheau,Jamel Debbouze,Tarek Boudali
 Pour sauver son emploi, David accepte un plan foireux 
: ramener un mystérieux colis d’Amérique du Sud. Il se 
retrouve à bord d’une croisière avec son ex Tess, son fils 
Léo, et son collègue Stéphane, aussi benêt que maladroit, 
dont David se sert pour transporter le colis à sa place. Tout 
dérape lorsque ce dernier l’ouvre accidentellement...

Dim. 25 Jan. 15h

Ma frère
Comédie - France de Lise Akoka, Romane Gueret - 1h52
 avec Fanta Kebe,Shirel Nataf,Amel Bent
 Shaï et Djeneba ont 20 ans et sont amies depuis 
l’enfance. Cet été-là, elles sont animatrices dans une 
colonie de vacances. Elles accompagnent dans la Drôme 
une bande d’enfants qui, comme elles, ont grandi entre les 
tours de la Place des Fêtes à Paris. À l’aube de l’âge adulte, 
elles devront faire des choix pour dessiner leur avenir et 
réinventer leur amitié.

Mer. 28 Jan. 20h30 - Ven. 30 Jan. 20h30 

L’Affaire Bojarski
Drame - France, Belgique de Jean-Paul Salomé
 avec Reda Kateb,Sara Giraudeau,Bastien Bouillon
 Jan Bojarski, jeune ingénieur polonais, se réfugie en 
France pendant la guerre. Il y utilise ses dons pour fabriquer 
des faux papiers pendant l’occupation allemande. Après 
la guerre, son absence d’état civil l’empêche de déposer 
les brevets de ses nombreuses inventions et il est limité 
à des petits boulots mal rémunérés... jusqu’au jour où un 
gangster lui propose d’utiliser ses talents exceptionnels 
pour fabriquer des faux billets...

Jeu. 29 Jan. 20h30 - Sam. 31 Jan. 21h - Dim. 01 Fév. 18h

Heidi et le lynx des montagnes
Animation,Aventure,Famille - Allemagne, Belgique, 
Espagne de Tobias Schwarz, Aizea Roca Berridi - 1h19
 Heidi vit avec son grand-père dans un chalet à la 
montagne. Mais tout bascule lorsqu’elle trouve un bébé 
lynx blessé et décide de le soigner. Le jeune animal 
a désespérément besoin de retrouver sa famille vers 
les sommets ! À l’insu de son grand-père, Heidi et Peter 
décident de sauver leur nouveau compagnon. Les choses 
se compliquent lorsqu’un homme d’affaires cupide, 
Schnaittinger, veut construire une grande scierie en 
montagne et pose des pièges aux lynx. 
Sam. 31 Jan. 18h - Dim. 01 Fév. 15h   à partir de 3 ansimprimer par www.fuffiler.com - Ne pas jeter sur la voie publique

La Condition
Comédie dramatique - France de Jérôme Bonnell - 1h43
 avec Swann Arlaud,Galatea Bellugi,Louise Chevillotte
 C’est l’histoire de Céleste, jeune bonne employée chez 
Victoire et André, en 1908. C’est l’histoire de Victoire, de 
l’épouse modèle qu’elle ne sait pas être. Deux femmes que 
tout sépare mais qui vivent sous le même toit, défiant les 
conventions et les non-dits.

Mer. 07 Jan. 20h30 - Dim. 11 Jan. 18h 

L’Âme Idéale
Comédie,Fantastique,Romance - France de Alice Vial - 1h38
 avec Jonathan Cohen,Magalie Lépine Blondeau
 Elsa, 40 ans, célibataire, a renoncé aux histoires d’amour. Un 
don un peu spécial la garde à distance des autres : elle peut 
voir et parler aux morts. Pourtant un soir elle rencontre Oscar, 
un homme drôle et charmant, qui lui fait espérer à nouveau 
que tout est possible. Mais au moment où elle commence 
enfin à tomber amoureuse, Elsa réalise que leur histoire n’est 
pas aussi réelle que ce qu’elle pensait...

Ven. 09 Jan. 20h30 - Dim. 11 Jan. 15h 

L’Agent secret
Drame,Policier - Brésil, France, Pays-Bas, Allemagne 
de Kleber Mendonça Filho - 2h40
 avec Wagner Moura,Gabriel Leone,Maria Fernanda Cândido
 Brésil, 1977. Marcelo, un homme d’une quarantaine d’années 
fuyant un passé trouble, arrive dans la ville de Recife où le 
carnaval bat son plein. Il vient retrouver son jeune fils et 
espère y construire une nouvelle vie. C’est sans compter sur 
les menaces de mort qui rôdent et planent au-dessus de sa 
tête...
Jeu. 08 Jan. 20h30 [VOST] - Sam. 10 Jan. 21h [VOST] 

Baroudeurs du Christ
Documentaire - France de Damien Boyer - 1h24
 Cinq prêtres français sont envoyés à vie dans des pays 
d’Asie qu’ils n’ont pas choisis, pour y vivre une mission radicale 
et solitaire. Héritiers de 360 ans de tradition missionnaire, 
ils mêlent foi et action dans des engagements extrêmes 
: accueil de réfugiés Nord-Coréens, accompagnement 
de jeunes handicapés, lutte contre l’exploitation... Parfois 
maladroitement mais avec tout ce qu’ils sont, ces baroudeurs 
incarnent une génération renouvelée de missionnaires, qui n’a 
qu’un message : dire aux oubliés combien ils sont aimés.

Sam. 10 Jan. 18h 

L’Engloutie
Drame - France de Louise Hémon - 1h37
 avec Galatea Bellugi,Matthieu Lucci,Samuel Kircher
 1899. Par une nuit de tempête, Aimée, jeune institutrice 
républicaine, arrive dans un hameau enneigé aux confins 
des Hautes-Alpes. Malgré la méfiance des habitants, elle 
se montre bien décidée à éclairer de ses lumières leurs 
croyances obscures. Alors qu’elle se fond dans la vie de la 
communauté, un vertige sensuel grandit en elle. Jusqu’au 
jour où une avalanche engloutit un premier montagnard...

Jeu. 22 Jan. 20h30 - Sam. 24 Jan. 21h 

Votre publicité ici
   contactez nous

cinematriskel@free.fr

dérape lorsque ce dernier l’ouvre accidentellement...


