
Programme du 6 décembre 2023 au 7 janvier 2024

 Tarifs :       5,50€ (plein) / 4,80€ (réduit*) 
       45€ [abonnement 10 entrées]
  * - de 18 ans, + de 65 ans, demandeur d’emploi, étudiant, carte Sortir

Retrouvez toute la programmation sur :
www.eveil-triskel.fr / cine35.com et au : 02 99 55 59 70

Ouverture des portes 30 minutes avant le début de la 
séance et fermeture 8 minutes après.

contact : cinematriskel@free.fr
Cinéma Le Triskel - 7, rue du Trégor - 35830 Betton

 mercredi 6 > dimanche 10 décembre

mercredi 6 > 20h30 Little Girl Blue

jeudi 7 > 20h30 Et la fête continue !

vendredi 8 > 20h30 Hunger Games [VOST]

samedi 9 > 18h Et la fête continue !

samedi 9 > 21h Little Girl Blue

dimanche 10 > 15h Hunger Games [VF]

dimanche 10 > 18h Sacerdoce

 mercredi 27 > dimanche 31 décembre

mercredi 27 > 20h30 Les Trois Mousquetaires: Milady

jeudi 28 > 20h30 Noël Joyeux

vendredi 29 > 20h30 Les Trois Mousquetaires: Milady

samedi 30 > 18h Les Trois Mousquetaires: Milady

samedi 30 > 21h Noël Joyeux

dimanche 31 > 15h Migration

 mercredi 20 > dimanche 24 décembre

mercredi 20 > 20h30 Le Temps D’Aimer

jeudi 21 > 20h30 La Tresse

vendredi 22 > 20h30 Le Temps D’Aimer

samedi 23 > 18h Wish - Asha et la bonne étoile

samedi 23 > 21h La Tresse

dimanche 24 > 15h Wish - Asha et la bonne étoile

 mercredi 3 > dimanche 7 janvier

mercredi 3 > 20h30 Jeff Panacloc - A la poursuite de Jean-Marc

jeudi 4 > 20h30 Perfect Days [VOST]

vendredi 5 > 20h30 Wonka [VOST]

samedi 6 > 18h Les Inséparables

samedi 6 > 21h Jeff Panacloc - A la poursuite de Jean-Marc

dimanche 7 > 15h Les Inséparables

dimanche 7 > 18h Wonka [VF]

 mardi 12 > dimanche 17 décembre

mardi 12 > 20h30 Les frissons de l’angoisse [VOST]

mercredi 13 > 20h30 Rien à Perdre

jeudi 14 > 20h30 Goodbye Julia [VOST]

vendredi 15 > 20h30 Je ne suis pas un héros

samedi 16 > 18h Rien à Perdre

samedi 16 > 21h Napoléon [VOST]

dimanche 17 > 15h Je ne suis pas un héros

dimanche 17 > 18h Napoléon [VF]

Projection suivie d’une discution avec la participation d’Yves Tanguy, 
amateur de Dario Argento.

    CLUB - CINÉ

Les frissons de l’angoisse
Epouvante-horreur, Thriller de Dario Argento - 2h08
David Hemmings, Daria Nicolodi, Gabriele Lavia

 Pianiste de jazz américain installé à Turin, Marc 
Daly assiste un soir au meurtre de Helga Ullman, 
une célèbre parapsychologue de passage en 
Italie. Il tente de lui porter secours, mais en vain. 
Déclaré témoin oculaire et lui-même victime d’une 
tentative d’assassinat, il décide de mener l’enquête 
en compagnie d’une journaliste, tandis que les 
meurtres se multiplient. 

En partenariat avec la Médiathèque Théodore Monod

   

Votre publicité içi
   

contactez nous

cinematriskel@free.fr

Mardi 12 décembre 20h30  VOST

avec le soutien de l’ADRC, Agence nationale pour 
le développement du cinéma en régions.

Le site internet de l’association Éveil-Triskel fait peau neuve !
Vous y retrouverez toutes les infos de l’association et de ses différentes 
sections: cinéma, théâtre, chorale, yoga et gymnastique.

www.eveil-triskel.frRendez-vous sur

Nouveau site internet

Les Inséparables   à partir de 6 ans
Animation, Aventure, Famille, Comédie - film Belgique, Espagne, 
France de Jérémie Degruson - 1h25
 avec les voix de Eric Judor,Jean-Pascal Zadi,Ana Girardot
 Quand les lumières s’éteignent dans le vieux théâtre de 
Central Park, les marionnettes prennent vie. Parmi elles, 
Don, qui joue le même rôle de bouffon depuis des années. 
Il rêve d’avoir pour une fois un rôle de vrai héros et de 
découvrir le monde. Il prend son courage à deux mains 
et claque la porte. En chemin, il croise DJ Doggy Dog, une 
peluche abandonnée qui aimerait devenir une star du rap.

Sam. 06 Jan. 18h - Dim. 07 Jan. 15h 



Goodbye Julia
Drame - film Soudan, Suède de Mohamed Kordofani - 2h00
 avec Eiman Yousif,Siran Riak,Nazar Goma
 Une étrange amitié lie une riche soudanaise musulmane 
du Nord à une soudanaise chrétienne du Sud démunie après 
la mort de son mari. Que cache la sollicitude de l’une envers 
l’autre ?

Jeu. 14 Déc. 20h30 VOST

Napoléon
Biopic, Historique, Aventure, Guerre - film Grande-Bretagne 
de Ridley Scott - 2h39
 avec Joaquin Phoenix,Vanessa Kirby,Tahar Rahim
 Fresque spectaculaire, Napoléon s’attache à l’ascension et 
à la chute de l’Empereur Napoléon Bonaparte. Le film retrace 
la conquête acharnée du pouvoir par Bonaparte à travers 
le prisme de ses rapports passionnels et tourmentés avec 
Joséphine.
Avertissement : des scènes, des propos ou des images 
peuvent heurter la sensibilité des spectateurs
Sam. 16 Déc. 21h  VOST  -  Dim. 17 Déc. 18h  VF

Je ne suis pas un héros
Comédie - film France de Rudy Milstein - 1h41
 avec Vincent Dedienne,Géraldine Nakache,Clémence Poésy
 Louis c’est ce mec super gentil. Et dans son cabinet 
d’avocat, ce n’est pas un compliment. Le jour où son médecin 
lui diagnostique par erreur une maladie grave, le regard 
des autres change : on fait attention à lui, on lui pose des 
questions et on écoute les réponses, Louis existe enfin ! Alors 
bien évidemment, il hésite à dire qu’il va très bien.

Ven. 15 Déc. 20h30 - Dim. 17 Déc. 15h 

Le Temps D’Aimer
Drame - film France, Belgique de Katell Quillévéré - 2h05
 avec Anaïs Demoustier,Vincent Lacoste,Paul Beaurepaire
 1947. Sur une plage, Madeleine, serveuse dans un hôtel-
restaurant, mère d’un petit garçon, fait la connaissance de 
François, étudiant riche et cultivé. Entre eux, c’est comme une 
évidence. La providence. Si l’on sait ce qu’elle veut laisser 
derrière elle en suivant ce jeune homme, on découvre avec 
le temps ce que François tente de fuir en mêlant le destin de 
Madeleine au sien...

Mer. 20 Déc. 20h30 - Ven. 22 Déc. 20h30 

Jeff Panacloc - A la poursuite de Jean-Marc
Comédie - film France de Pierre-François Martin-Laval - 
 avec Jeff Panacloc,Nicolas Marié,Théodore Le Blanc
 Jeff Panacloc et Jean-Marc, le duo qui a conquis 
des millions de spectateurs, débarque pour la première 
fois au cinéma ! Jeff, homme calme et un peu candide, 
croise la route de Jean-Marc, un singe en peluche tout 
juste échappé d’une base militaire. Particularité : cette 
peluche... est vivante. Jean-Marc, sans gêne et sans filtre, 
embarque alors Jeff dans une aventure déjantée. Entre 
course-poursuite, rires et situations loufoques, rien ne va 
se passer comme prévu !
Mer. 03 Jan. 20h30 - Sam. 06 Jan. 21h 

Perfect Days
Drame, Comédie - film Allemagne, Japon de Wim 
Wenders - 2h05
 avec Koji Yakusho,Tokio Emoto,Arisa Nakano
 Hirayama travaille à l’entretien des toilettes publiques 
de Tokyo. Il s’épanouit dans une vie simple, et un quotidien 
très structuré. Il entretient une passion pour la musique, 
les livres, et les arbres qu’il aime photographier. Son 
passé va ressurgir au gré de rencontres inattendues. Une 
réflexion émouvante et poétique sur la recherche de la 
beauté dans le quotidien.

Jeu. 04 Jan. 20h30 VOST

Wonka
Aventure, Fantastique - film U.S.A. de Paul King - 1h56
 avec Timothée Chalamet,Calah Lane,Keegan-Michael Key
 Découvrez la jeunesse de Willy Wonka, l’extraordinaire 
inventeur, magicien et chocolatier de l’univers féérique 
de Charlie et la chocolaterie de Roald Dahl, dans le film 
WONKA. Timothée Chalamet incarne ce jeune homme 
débordant d’idées et déterminé à changer le monde... 
avec gourmandise ! Cette oeuvre haute en couleur, mêlant 
émotion et humour, prouve que, dans la vie, les rêves 
peuvent devenir réalité - surtout si on a la chance de 
rencontrer Willy Wonka.
Ven. 05 Jan. 20h30 VOST  -  Dim. 07 Jan. 18h  VF 

La Tresse
Comédie dramatique - film France, Italie, Canada, Belgique 
de Laetitia Colombani - 1h59
 avec Kim Raver,Fotinì Peluso,Mia Maelzer
 D’après le best-seller aux 5 millions de lecteurs. Trois vies, 
trois femmes, trois continents. Trois combats à mener. Si elles 
ne se connaissent pas, Smita, Giulia et Sarah sont liées sans 
le savoir par ce qu’elles ont de plus intime et de plus singulier.

Jeu. 21 Déc. 20h30 - Sam. 23 Déc. 21h 

Wish - Asha et la bonne étoile
Animation, Aventure, Famille - film U.S.A. de Chris Buck, 
Fawn Veerasunthorn - 1h35
 Asha, jeune fille de 17 ans à l’esprit vif et dévouée à ses 
proches, vit à Rosas, un royaume où tous les souhaits peuvent 
littéralement s’exaucer. Dans un moment de désespoir, elle 
adresse un voeu aux étoiles auquel va répondre une force 
cosmique : une petite boule d’énergie infinie prénommée 
Star. Ensemble, Star et Asha vont affronter le plus redoutable 
des ennemis et prouver que le souhait d’une personne 
déterminée, allié à la magie des étoiles, peut produire des 
miracles...
Sam. 23 Déc. 18h - Dim. 24 Déc. 15h 

Et la fête continue !
Comédie dramatique - film de Robert Guédiguian - 1h46
 avec Ariane Ascaride,Jean-Pierre Darroussin,Lola Naymark
 A Marseille, Rosa, 60 ans a consacré sa vie à sa famille et 
à la politique avec le même sens du sacrifice. Tous pensent 
qu’elle est inébranlable d’autant que Rosa est la seule 
qui pourrait sceller l’union de la gauche à la veille d’une 
échéance électorale décisive. Elle s’accommode finalement 
bien de tout ça, jusqu’au jour où elle tombe amoureuse 
d’Henri. Pour la première fois, Rosa a peur de s’engager. Entre 
la pression de sa famille politique et son envie de lâcher prise, 
le dilemme est lourd à porter.
Jeu. 07 Déc. 20h30 - Sam. 09 Déc. 18h 

Little Girl Blue
Drame - film France de Mona Achache - 1h35
 avec Marion Cotillard,Marie Bunel,Marie-Christine Adam

 À la mort de sa mère, Mona Achache découvre des milliers 
de photos, de lettres et d’enregistrements, mais ces secrets 
enfouis résistent à l’énigme de sa disparition. Alors par la 
puissance du cinéma et la grâce de l’incarnation, elle décide 
de la ressusciter pour rejouer sa vie et la comprendre.

Mer. 06 Déc. 20h30 - Sam. 09 Déc. 21h 

Hunger Games: la Ballade du 
serpent et de l’oiseau chanteur
SF, Action, Aventure - film U.S.A. de Francis Lawrence - 2h38
 avec Tom Blyth,Rachel Zegler,Peter Dinklage
 Le jeune Coriolanus est le dernier espoir de sa lignée, la 
famille Snow autrefois riche et fière est aujourd’hui tombée 
en disgrâce dans un Capitole d’après-guerre. À l’approche 
des 10ème HUNGER GAMES, il est assigné à contrecoeur à 
être le mentor de Lucy Gray Baird, une tribut originaire du 
District 12, le plus pauvre et le plus méprisé de Panem...

Ven. 08 Déc. 20h30 VOST  -  Dim. 10 Déc. 15h VF

Sacerdoce
Documentaire - film France de Damien Boyer - 1h30
 Depuis des siècles, les prêtres accompagnent de 
nombreuses personnes dans leur vie, dans les moments de 
joie comme d’épreuve. Alors que le scandale des abus a 
entaché l’Église ces dernières années, les prêtres demeurent 
un mystère. Plus qu’un simple métier, leur fonction exige un 
style de vie si radical, celui du célibat, de l’abandon de la 
paternité et d’un style de vie sobre.

Dim. 10 Déc. 18h 

Rien à Perdre
Drame - film France de Delphine Deloget - 1h52 
 avec Virginie Efira,Félix Lefebvre,Arieh Worthalter
 Sylvie vit à Brest avec ses deux enfants, Sofiane et Jean-
Jacques. Une nuit, Sofiane se blesse alors qu’il est seul dans 
l’appartement. Les services sociaux sont alertés et placent 
l’enfant en foyer, le temps de mener une enquête. Persuadée 
d’être victime d’une erreur judiciaire, Sylvie se lance dans un 
combat pour récupérer son fils.

Mer. 13 Déc. 20h30 - Sam. 16 Déc. 18h 

Les Trois Mousquetaires: Milady
Aventure, Historique - film France de Martin Bourboulon - 1h55
 avec François Civil,Romain Duris,Vincent Cassel
 Du Louvre au Palais de Buckingham, des bas-fonds de 
Paris au siège de La Rochelle... dans un Royaume divisé 
par les guerres de religion et menacé d’invasion par 
l’Angleterre, une poignée d’hommes et de femmes vont 
croiser leurs épées et lier leur destin à celui de la France.

Mer. 27 Déc. 20h30 - Ven. 29 Déc. 20h30 - Sam. 30 Déc. 18h 

Noël Joyeux
Comédie - film France de Clément Michel - 1h27
 avec Franck Dubosc,Emmanuelle Devos,Danièle Lebrun
 Noël chez les Barand, c’est sacré ! Surtout pour Vincent, 
le père, qui se fait une joie de voir toute sa famille réunie. 
Quand ses enfants annulent leur venue au dernier 
moment, il ne conçoit pas l’idée de passer les fêtes en tête 
à tête avec sa femme. Il décide donc de se rendre dans 
une maison de retraite afin de convier une pensionnaire 
esseulée à venir fêter Noël chez eux...

Jeu. 28 Déc. 20h30 - Sam. 30 Déc. 21h 

Migration
Animation - film U.S.A. de Benjamin Renner - 1h22
avec les voix de Pio Marmaï,Kumail Nanjiani,Laure Calamy
 La famille Colvert est en proie à un dilemme d’ordre 
domestique. Alors que Mack est totalement satisfait de 
patauger paisiblement et définitivement avec sa famille, 
dans leur petite mare de la Nouvelle Angleterre, sa femme 
Pam serait plutôt du genre à bousculer un peu cette 
routine pour montrer à ses enfants e reste du monde.

Dim. 31 Déc. 15h 

 CINÉMA : FILMS À L’AFFICHE


