
Cinéma & Bistrot

PROGRAMME 
Du mercredi 04 au mardi 10 mars 2026

cinéma indépendant
16 rue de l’indépendance - 31800 Saint-Gaudens

05 62 00 81 57  • cineregent@cineregent.com
www.cineregent.com

Tarifs
Carte 5 places : 29€50
5 places au tarif 5,90€. Elle est valable à toutes les séances pour 1 ou 2 
personnes maximum. 18 mois de validité. Carte rechargeable. Elle donne accès 
à notre réservation en ligne ou  à la  borne. Supplément 2€ pour les films en 3D.
Carte 10 places : 59€
5 places au tarif 5,90€. Elle est valable à toutes les séances pour 1 ou 2 
personnes maximum. 18 mois de validité. Carte rechargeable. Elle donne accès 
à notre réservation en ligne ou  à la  borne. Supplément 2€ pour les films en 3D

Tarifs hors carte d'abonnement
Plein  :  9€  •  Tarif réduit* :  7€ • Jeunes (-12 ans), matinée : 5,90 €
• Séances Mes Premiers films : 4 € • Séance 3D : supplément de 2€
 * collégiens, lycéens, étudiants, demandeurs d'emploi, retraités

Le Ciné 7 salles - Ouvert 365 jours / an.              Films Art & Essai
Classé Art et Essai - 3 Labels jeune public - Recherche & découverte - Patrimoine & Répertoire

Le Bistrot Ouvert tous les jours, sur les horaires d'ouverture du cinéma.
Produits salés et sucrés, sur place ou à emporter.

facebook.com/leregent.saintgaudens instagram.com/cinema.leregent

5,90€ avec la carte d'abonnement
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Zootopie
                    Animation
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Le chant des forêts 19:00 14:15 16:45 19:15 18:45

EVENEMENTS

Jumanji  Ciné- darons 18:45 16:30

La nuit du chasseur  Vost Les Classiques 14:15

Compostelle Avant-Première Rotary Club
15€ la séance dont 9€ pour Espoir en tête 20:15

MES PREMIERS FILMS 

La grande rêvasion 16:15

Les Toutes petites 
créatures 2 16:00

Jardins enchantés 16:15

L'Ourse et l'oiseau 16:15 <<< Ciné lecture 11:00

Olivia 16:15 <<< Initiation doublage

INFORMATIONS PRATIQUES

EVENEMENTS

Lundi

23

mars

à

20h30

Mercredi
 18 mars
à 14h15

CINELATINO : FESTIVAL D'AMERIQUE LATINECINELATINO : FESTIVAL D'AMERIQUE LATINE

- LOS SILENCIOS -  VO- LOS SILENCIOS -  VO
Un film de Beatriz Seigner
Nuria, 12 ans, Fabio, 9 ans, et leur mère arrivent dans une petite île 
au milieu de l’Amazonie, aux frontières du Brésil, de la Colombie et 
du Pérou. Ils ont fui le conflit armé colombien, dans lequel leur père 
a disparu. Un jour, celui-ci réapparait mystérieusement dans leur 
nouvelle maison.
La projection est suivie d'un échange avec la réalisatrice

SÉANCE OXYGÈNE // EN FAMILLE
LE SECRET DU LOUP D'ÉTHIOPIE

Venez en famille pour une séance Oxygène !Venez en famille pour une séance Oxygène !
Projection suivie d'une rencontre

avec Adrien LESAFFRE (photographe animalier et co-réalisa-
teur du film)

Sur le continent africain, en Éthiopie, il existe une région où la terre 

s’est soulevée à plus de 3600m d’altitude. Sur ces hauteurs vit l’es-

pèce de canidé la plus rare du monde : le Loup d’Éthiopie. 

À partir de 7 ans

BIENTÔT SUR NOS ÉCRANS



Nouveautés
- LA MAISON DES FEMMES -

De Mélisa Godet • Avec Karin Viard, Juliette Armanet, Laetitia Dosch • 1h50
À la Maison des femmes, Diane, Manon, Inès, Awa et leurs col-
lègues accueillent, soutiennent, redonnent confiance et accom-
pagnent les femmes victimes de violences dans leur reconstruction.                                                                                                                           
Ce film qui rend hommage au lieu emblématique à St-Denis est interprété par 
un casting flamboyant et des actrices non professionnelles bluffantes. Un film 
choral vibrant qui raconte comment l’engagement humain vient combler les 
manques d’une administration défaillante.

- ALTER EGO -

De Nicolas et Bruno • Avec Laurent Lafitte, Blanche Gardin,Zabou Breitman • 1h39
Alex a un problème : son nouveau voisin est son sosie parfait. Avec des cheveux. 
Un double en mieux, qui va totalement bouleverser son existence.
La paire de réalisateurs revient avec une comédie loufoque et hallucinatoire à la 
Quentin Dupieux. Laurent Lafitte est brillant dans ce double rôle qui lui a valu un 
prix au festival l’Alpe d’Huez. L’image cotonneuse et mille idées de mise en scène 
saugrenues transporteront dans une rêverie les spectateurs adeptes d’humour 
décalé.

  - RURAL - 
Documentaire de Édouard Bergeon • Avec Jérôme Bayle • 1h33
Le réalisateur de « Au Nom de la Terre » nous plonge dans la vie de Jérôme 
Bayle, éleveur charismatique du Sud-Ouest et figure nationale de la ruralité. 
Avec humour et tendresse, il dresse un portrait sensible de l’agriculture familiale 
française d’aujourd’hui et de ceux qui se battent pour la faire perdurer.

    - L'INFILTRÉE -
De Ahmed Sylla • Avec Ahmed Sylla, Michèle Laroque, Kaaris • 1h35
Quand un fonctionnaire de police maladroit se voit confier une mission d’infil-
tration ultra-sensible, il ne s’attend pas à devoir se transformer en femme pour 
approcher un terrible gang de guerrières dirigé par le redoutable “Tonton”. 
Maxime rêvait de devenir agent infiltré…Lupita va réaliser son rêve !
Une comédie pleine d’autodérision à la bande originale moderne,  qui ravira les 
fans d’Ahmed Sylla. 

- LES DIMANCHES - V.O
De de Alauda Ruíz de Azúda • Avec Blanca Soroa, Patricia Lopez Arnaiz • 1h58
Ainara a 17 ans. Au moment de choisir son parcours universitaire, elle annonce à 
sa famille qu'elle souhaite participer à une période d’intégration dans un cou-
vent. Si le père semble se laisser convaincre, pour sa tante Maite, cette vocation 
inattendue est la manifestation d'un mal plus profond …
Sans jugement, la mise en scène explore les motivations personnelles de chaque 
personnage qui s’oppose ou soutient le choix de la jeune fille. Ce film décortique 
l’expérience de la foi par les prismes de la souffrance adolescente, la quête de 
soi et l’émancipation familiale. 

- MA FRÈRE -
De Lise Akoka • Avec Fanta Kebe,Shirel Nataf, Amel Bent • 1h52
Shaï et Djeneba ont 20 ans et sont amies depuis l’enfance. Cet été-là, elles ac-
compagnent dans la Drôme une bande d’enfants qui, comme elles, ont grandi 
entre les tours de la Place des Fêtes à Paris. 
La caméra des réalisatrices de Tu préfères (Arte) saisit avec justesse les échanges 
à la spontanéité frappante entre les enfants ainsi que la plongée dans le monde 
adulte de ses deux personnages principaux. Ma frère s’affiche, entre éclats de 
rire et larmes, comme un grand film d'amitié et de passage à l'âge adulte.

Toujours à l'affiche
- CHERS PARENTS - 

De Emmanuel Patron • Avec André Dussolier, Miou-Miou, Arnaud Ducret • 1h26
Alice et Vincent convoquent en urgence leurs trois enfants. Bonne nouvelle: ils 
ont remporté le Jackpot ! Le problème : ils ne comptent pas leur donner un cen-
time. Les liens familiaux sont disséqués avec brio dans cette comédie intelligente 
portée par des acteurs qui nous régalent.

- ORWELL 2 + 2 = 5 -
Documentaire de  Raoul Peck• 2h
Plongée dans les derniers mois de la vie d’Orwell et dans son chef-d'œuvre 
dystopique et visionnaire, 1984. Le double discours, le crime par la pensée, le 
spectre omniprésent de Big Brother... des vérités sociopolitiques qui résonnent 
encore plus puissamment aujourd'hui.

                                                      - SCREAM 7 -                                  Int - 12 ans

De Kevin Williamson • Avec Neve Campbell, Courteney Cox, Arnaud Ducret • 1h54                                                                                                                           
Quand sa fille devient la prochaine cible d'un nouverau ghostface, Sidney n’a 
d’autre choix que de reprendre le combat.  Trente ans après la sortie du premier 
volet, devenu un classique la franchise Scream revient au cinéma pour un volet 
terrifiant !

- MARTY SUPREME - VO et VF

De Josh Safdie • Avec Timothée Chalamet, Gyneth Paltrow, Odessa A’zion • 2h29
New York, 1950. Marty Mauser aspire à une vie meilleure. Pongiste hors-pair, il 
n’a qu’un seul but en tête : devenir le numéro 1 mondial de ce sport émergent ! 
Ce faux biopic sportif est un pur concentré de cinéma. Une réalisation pétillante, 
à l’humour tranché et interprété avec justesse.

- MAIGRET ET LE MORT AMOUREUX -

De Pascal Bonitzer • Avec Denis Podalydès, Anne Alvaro, Manuel Guillot • 1h20
Le commissaire Maigret est appelé en urgence au Quai d’Orsay. l'ancien ambas-
sadeur renommé, a été assassiné... 
Denis Podalydès insuffle de la modernité  dans ce  film ludique et captivant.

- LE REVE AMERICAIN - 

De Anthony Marciano • Avec Jean-Pascal Zadi, Raphaël Quenard  • 2h01
Personne n'aurait parié sur Jérémy et Bouna, banlieusards précaires. Sans 
contacts et sans argent, ils vont devenir des agents qui comptent en NBA. 
Inspiré d'une histoire vraie, le film est plein d'esprit, drôle et aux situations inatten-
dues. Un «  Buddy movie » qui nous donne envie de foncer vers nos rêves les plus fous.

- MARSUPILAMI - 
De et avec Pierre Lacheau, Jamel Debbouze, Elodie Fontan • 1h39
 Quiproquos, vannes fusantes, gags potaches, jeux de mots cachés, l’éventail de 
l’humour made in Lacheau carbure à fond dans un film enlevé et efficace.                                

- GOAT REVER PLUS HAUT - 
Film d'animation de Tyree Dillihauy, Adam Rosette • 1h40        A partir de 6 ans
Will est un petit bouc avec de grands rêves. Lorsqu'il est choisi pour rejoindre la 
ligue professionnelle de "roarball", il entend saisir sa chance. 
Ce film d'animation est un spectacle original, drôle, moderne.  

Films d'animation

 Mes premiers films à partir de 2/3 ans  4€
- L'OURSE ET L'OISEAU -

Au cours de l’été, une ourse et un oiseau sont devenu·es inséparables. Quand 
l’automne arrive, l’ourse devra hiberner et l’oiseau devra migrer – l’une rêvera 
tandis que l’autre voyagera. L’heure des adieux approche… Mais on souffle 
alors à l’ourse une idée extraordinaire qui va changer son hiver.
Jeudi 5 mars 16h: ciné-conte

- LA GRANDE RÊVASION -  
ces trois court-métrages éveilleront l’imaginaire et aideront les jeunes specta-
teurs à trouver la confiance en eux. 45min 

- JARDINS ENCHANTES-  
Dans la nature se cachent des mondes merveilleux :  à l’abri des regards, les insectes, 
les oiseaux et même les enfants vivent des aventures extraordinaires ! 44 min

- LES TOUTES PETITES CREATURES 2 -  
Nos cinq petites créatures explorent  l'aire de jeux : faire du train, dessiner sur des 
tableaux noirs et nourrir les animaux de la ferme . Plein de vie et fantaisiste. 38 min

 GOUROU - LOL 2.0 - ZOOTOPIE 2 - LE CHANT DES FÔRETS

Toujours...

Evènements
CINEMA DES DARONS

Le cinéma à partager
- JUMANJI -- JUMANJI -

De Joe Johnston • Avec Robin Williams, Kirsten Dunst • 1996 • 1h40
Lors d'une partie de Jumanji, un jeu très ancien, le jeune Alan est pro-
pulsé sous les yeux de son amie d'enfance, Sarah, dans un étrange pays.                                   
1 place à 9€ achetée : 1 accompagnant offert

JEUNE PUBLIC
À partir de 6 ans

- OLIVIA -- OLIVIA -
À 12 ans, Olivia voit son quotidien bouleversé du jour au lendemain. 

- ATELIER DOUBLAGE - Découvre les secrets du doublage de cinéma, et 
deviens comédien le temps de l'atelier !

AVANT-PREMIÈRE
- COMPOSTELLE -- COMPOSTELLE -

De Yann Samuel • Avec Alexandra Lamy et Julien Le Berre 
Adam et Fred ne se connaissent pas. Ils entreprennent ensemble le pèlerinage 
de Saint-Jacques-de-Compostelle. Elle cherche à apaiser son passé, il tente 
de canaliser sa colère. Face aux épreuves du chemin, chacun découvre en lui 
une force insoupçonnée.
Tarif: 15€ dont 9€ reversés à l'association Espoir en tête. 

- HOWARD ZINN, UNE HISTOIRE POPULAIRE AMÉRICAINE II -
De Olivier Azam, Daniel Mermet • Avec Howard Zinn, Noam Chomsky • 1h52
Le travail d’Howard Zinn s’est opposé aux mythes fondateurs depuis Christophe 
Colomb et s’impose aujourd’hui comme un contre-feu à la guerre idéologique 
menée par Donald Trump, qui en a fait sa bête noire en histoire.
Le best-seller est ici mis en images par un duo de réalisateurs attaché à mon-
trer la face cachée du rêve américain et redonner du crédit aux oubliés du récit 
national - peuples autochtones, travailleur·euses, personnes noires, migrant·es, 
mouvements sociaux.

- LES ENFANTS DE LA RESISTANCE -

De Christophe Barratier • Avec Lucas Hector, Nina Filtrant, Octave Gerbi • 1h41 
En France, durant la Seconde Guerre mondiale, trois enfants courageux réalisent 
secrètement une série d’actions pour contrarier les plans de l’envahisseur. Le ré-
alisateur de "Les Choristes" adapte la bande dessinée avec brio. L'Histoire vue à 
hauteur d'enfant : Un film juste, tendre, sérieux et léger. A découvrir !   


