
Cinéma & Bistrot

PROGRAMME 
Du mercredi 18 au mardi 24 mars 2026

cinéma indépendant
16 rue de l’indépendance - 31800 Saint-Gaudens

05 62 00 81 57  • cineregent@cineregent.com
www.cineregent.com

Tarifs
Carte 5 places : 29€50
5 places au tarif 5,90€. Elle est valable à toutes les séances pour 1 ou 2 
personnes maximum. 18 mois de validité. Carte rechargeable. Elle donne accès 
à notre réservation en ligne ou  à la  borne. Supplément 2€ pour les films en 3D.
Carte 10 places : 59€
5 places au tarif 5,90€. Elle est valable à toutes les séances pour 1 ou 2 
personnes maximum. 18 mois de validité. Carte rechargeable. Elle donne accès 
à notre réservation en ligne ou  à la  borne. Supplément 2€ pour les films en 3D

Tarifs hors carte d'abonnement
Plein  :  9€  •  Tarif réduit* :  7€ • Jeunes (-12 ans), matinée : 5,90 €
Séances Mes Premiers films : 4 € • Séance 3D : supplément de 2€
 * collégiens, lycéens, étudiants, demandeurs d'emploi, retraités

Le Ciné 7 salles - Ouvert 365 jours / an.              Films Art & Essai
Classé Art et Essai - 3 Labels jeune public - Recherche & découverte - Patrimoine & Répertoire

Le Bistrot Ouvert tous les jours, sur les horaires d'ouverture du cinéma.
Produits salés et sucrés, sur place ou à emporter.

facebook.com/leregent.saintgaudens instagram.com/cinema.leregent

5,90€ avec la carte d'abonnement

Printemps cinéma 5€
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19:00 18:45 16:15 21:00

Rural 21:00 14:15 17:15 21:00 14:15
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Il maestro           Vost 18:30 18:00 11:00 18:30 17:15
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                  Animation

18:30 16:15 11:00
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David        Animation 16:15 17:00 11:00
16:30

EVENEMENTS

Ceux qui comptent Avant-première 14:15

Le secret du loup 
d'Ethiopie 14:15

Séance oxygène en famille : Rencontre avec 
Adrien Lesaffre, photographe

Tristan et Isolde 17:00 Opéra en direct de 
New York

Evolution de l'agriculture en 
Comminges et en couserans

Passa ports 
ciné rencontre 20:30

Mes premiers films et Festival Cinélatino              VOIR AU VERSO
Mes premiers films et Festival Cinélatino                                                                            
                                                                                                                       >

INFORMATIONS PRATIQUES
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MES PREMIERS FILMS

Les nouvelles aventures de 
gros pois et petit point

 16:00

L'ourse et l'oiseau 11:00

CINELATINO

Les cavaliers des 
terres sauvages Vost 16:30 19:00 21:00 18:30 16:30

Le mystérieux 
regard du flamant 
rose                    Vost

21:00 16:15 11:00 21:00

Las corrientes    Vost 18:30 21:15 18:45 14:15 18:45

Los silencios        Vost      Rencontre avec la réalisatrice 20:30

Jeudi

26

mars

à

20h30

 -  CULTIVER LA PLUIE - -  CULTIVER LA PLUIE -
Un film de Marc Khanne •               RENCONTRES ASSOCIEESRENCONTRES ASSOCIEES
Avec Francis Hallé, éminent botaniste grand défenseur de la 
forêt, le film nous invite à découvrir auprès d’une quinzaine de 
cultivateurs de vie, les solutions pour respecter ou rétablir la-
biodiversité tout en produisant de la nourriture saine, stopper 
recharger les nappes, réduire les inondations dans les villes...
Dans le cadre de la Semaine des Alternatives aux Pesticides, En par-
tenariat avec : Le Collectif de la forêt des sources du Touch, Touche 
pas à ma Forêt, Pyrénées, le Collectif 0 Pesticide en Comminges> Na-
ture Comminges, ATTAC, Les Soulèvements de la Terre, BioComminges

Projection suivie d'une discussion avec le réalisateur

Mardi

31

mars

à

18h30

SOIREE SPECIALESOIREE SPECIALE
AMANDA MEUNIER LA TRANSMISSION AGRICOLEAMANDA MEUNIER LA TRANSMISSION AGRICOLE

Projection du cycle de courts-métrages PAISANS DE NOSTA (52 
minutes) et du film FLEURIR (30 minutes)
Jeune réalisatrice originaire des Baronnies, Amanda Meunier 
puise dans ses racines pour écrire ses films, inspirés par le 
monde paysans qui l'entoure. Elle a à coeur de capter les gestes, 
mettre en lumière les pratiques agricoles et transmettre sa vi-
sion du monde paysan.        Projection suivie d'une discussion



Nouveautés

                                            - CEUX QUI COMPTENT -              Avant-première
De Jean Baptiste Leonetti • Avec Sandrine Kiberlain, Pierre Lottin • 1h38
Rose est une force de la nature qui affronte tous ses problèmes avec une dé-
sarmante joie de vivre. Elle campe avec ses 3 enfants à l’étage de l’hôtel de 
famille qui ne leur appartient plus, et non, ils ne sont pas pauvres, ils sont 
fauchés. C’est temporaire. Jean est un homme solitaire et taciturne. Quand il 
arrive malgré lui dans cette famille hors norme, il va très vite devenir indis-
pensable. Qu’attendaient-ils avant de se rencontrer ? Sans doute plus rien. Et 
pourtant, ensemble, tout va devenir possible.

- RUE MALAGA -V.O
de Maryam Touzani • Avec Carmen Maura, Marta Etura • Espagne • 1h57
Maria Angeles, une Espagnole de 79 ans, vit seule à Tanger, au Maroc. Sa vie bas-
cule lorsque sa fille Clara décide de vendre l’appartement dans lequel elle a tou-
jours vécu. Maria met tout en œuvre pour garder sa maison et les objets d'une vie.
La cinéaste marocaine dirige l’ex-égérie de Pedro Almodóvar dans un film auda-
cieux sur une vétérante qui refuse de renoncer à ses désirs. Un film à voir absolu-
ment. Un film soyeux et empreint d'espièglerie à voir !

- VICTOR COMME TOUT LE MONDE -
de Pascal Bonitzer •  Avec Fabrice Luchini, Chiara Mastroianni • 1h28
Habité par Victor Hugo, le comédien Robert Zucchini traîne une douce mélan-
colie lorsqu'il n'est pas sur scène. Chaque soir, il remplit les salles en trans-
mettant son amour des mots. Jusqu’au jour où réapparaît sa fille, qu’il n’a pas 
vue grandir… Et si aimer, pour une fois, valait mieux qu’admirer ?
Pascal Bonitzer donne vie au scénario, drôle et plein de justesse, de sa compagne 
la regrettée Sophie Fillière, par sa réalisation tragicomique et lumineuse. A voir.

- LE CRIME DU TROISIEME ETAGE-
de Rémi Bezançon •  Avec Gilles Lellouche, Laetitia Casta, Guillaume Galienne •  1h44
Colette, professeure de cinéma spécialisée dans l’œuvre de Hitchcock, soup-
çonne son voisin d’en face d’avoir tué sa femme.  Son mari, François, écrivain 
de romans historico-policiers un peu désuets, est d’abord sceptique face à 
l’obsession de Colette pour ce prétendu crime. Il se laisse cependant embar-
quer dans cette enquête rocambolesque.
Dans cette comédie policière loufoque qui joue de faux semblants, Rémi Bezan-
çon rend un hommage insolent au maitre du suspense.

- LA MAISON DES FEMMES -
De Mélisa Godet • Avec Karin Viard, Juliette Armanet, Laetitia Dosch • 1h50
À la Maison des femmes, Diane, Manon, Inès, Awa et leurs col-
lègues accueillent, soutiennent, redonnent confiance et accom-
pagnent les femmes victimes de violences dans leur reconstruction.                                                                                                                           
Choral et vibrant, La maison des femmes raconte comment l’engagement humain 
vient combler les manques d’une administration défaillante.

- IL MAESTRO -V.O
De Andrea di Stefano • Avec Pierfrancesco Favino, Tiziano Menichelli • italie • 2h05
Années 1980, un ancien joueur de tennis devient l’entraîneur d’un jeune talent 
timide, écrasé par les attentes de son père. La comédie à l’italienne séduit par 
son inattendu, confrontant ses héros aux désillusions plutôt qu’aux victoires, 
dans un mélange jubilatoire de tendresse et de mélancolie.

Toujours à l'affiche

- LES RAYONS ET LES OMBRES -
de Xavier Giannoli • Avec Jean Dujardin, Nastya Golubeva • 3h15
Pendant la Deuxième Guerre mondiale, l’histoire vraie de Jean et Corinne Lu-
chaire, un père et sa fille pris dans l’engrenage de la collaboration.
Un sujet en or,  traité sans simplification et sans morale rétrospective par le ré-
alisateur des Illusions perdues. Le film immerge dans la confusion de l’époque et 
nous renvoie à cette question dérangeante : qu’aurions-nous fait  ?  Une fresque 
historique brillante complexe, foisonnante et passionnante à voir.

- PROJET DERNIERE CHANCE -V.O ET VF
de Phil lord, Christopher Miller • Avec Ryan Gosling, Sandra Hüller • 2h37
Ryland, professeur de sciences, se réveille seul à bord d’un vaisseau spatial, 
à des années-lumière de la Terre, sans aucun souvenir de son identité ni des 
raisons de sa présence à bord. 
Adapté du livre de Andy Weir, ce film de science fiction pure est une pépite nuancée, 
magnifique, humaniste, palpitante, captivante et d'une beauté absolue. A VOIR !!

- POLICE FLASH 80 -
de Jean-Baptiste Saurel • Avec François Damiens, Audrey Lamy • 1h26
1984. Yvon, flic à l’ancienne et fan de Michel Sardou est propulsé malgré lui à la 
tête d’une « unité d’élite » : la Police Flash 80. Il doit faire équipe avec Guilaine, 
maman surmenée et cerveau du groupe, Marfoud, geek du Minitel et Roberto, 
l’infiltré à la coupe mulet. Même les années 80 n’étaient pas prêtes !!!
Une comédie policière qui mêle nostalgie, satire et pure jubilation de mise en 
scène. Ce trip rétro bourré d’humour, d’énergie est potache et généreuse. A voir.

- LA GUERRE DES PRIX -
de Anthony Dechaux • Avec Ana Girardot, Olivier Gourmet, Julien Frison • 1h36
Audrey, fille d’agriculteurs et cheffe de rayon dans un hypermarché, se voit propul-
sée à la centrale d’achat de son enseigne afin d'y défendre la filière bio et locale. 
Alors qu’elle fait équipe avec un négociateur aux méthodes redoutables, Audrey va 
devoir se battre pour faire exister ses convictions au sein d'un système impitoyable. 
Un film qui ose s’attaquer à un sujet trop peu abordé au cinéma : les centrales 
d’achat de la grande distribution. La Guerre des Prix fascine autant qu’il informe.

-  JUMPERS - 
Des Studios Disney Pixar • 1h45
Mabel, une adolescente passionnée par les animaux, saute sur l’occasion d’es-
sayer une nouvelle technologie révolutionnaire permettant de communiquer 
avec eux d’une manière totalement inédite… en se glissant dans la peau d’une 
adorable femelle castor. Une réussite joyeuse et touchante, à l’humour décapant.

-  DAVID - 
Film d'animation de Brent Dawes, Phil Cunningham • 1h49
David est un jeune berger drôle et pétillant, dont la voix envoutante émer-
veille sa famille et le roi Saül. Lorsque le géant Goliath vient terroriser son 
peuple, David, armé uniquement d'une fronde, de quelques pierres et d'une foi 
inébranlable, s'avance... Une relecture ambitieuse et accessible de l’un des récits 
fondateurs les plus célèbres de l’histoire.

- PLANETES - 
Quatre graines de pissenlit rescapées d’explosions nucléaires qui détruisent la 
Terre, se trouvent projetées dans le cosmos. la réalisatrice nous invite dans un 
voyage magique, véritable étonnement de chaque instant, où l’on se surprend à 
vibrer pour ces petits êtres qui jouent leur survie sur une planète ceinturée de 
glace, où les paysages créés sont à chaque fois plus surprenants. 1h15

Films d'animation

 Mes premiers films à partir de 2/3 ans  4€

- L'OURSE ET L'OISEAU -
Au cours de l’été, une ourse et un oiseau sont devenu·es inséparables. Quand 
l’automne arrive, l’ourse devra hiberner et l’oiseau devra migrer – l’une rêvera 
tandis que l’autre voyagera. L’heure des adieux approche… 

- LES NOUVELLES AVENTURES DE GROS-POIS ET PETIT-POINT
Ces deux attachants personnages transforment le quotidien en situations co-
casses et débordantes de fantaisie • 43 minChers parents 1h26 - Marsupilami  1h39 - Rural 1h33 - Les K d'or 1h36

Toujours...

Evènements
                                 - TRISTAN ET ISOLDE -        Opéra en direct de New York

De Wagner • Mise en scène Yuval Sharon • avec Lise Davidsen, Michal Spyres • 
2 entractes • 327 min Tarifs : 29€ • - 26 ans : 18€ • Carte abonné 6 places : 132€
Tristan et Isolde sont épris l’un de l’autre. Or, Isolde doit épouser le roi de Cor-
nouailles. Pensant boire une potion mortelle, ils avalent en réalité un puissant philtre 
d’amour concocté par Brangäne et qui attise la flamme déjà vive de leur passion.  

                 SÉANCE OXYGÈNE // EN FAMILLE                À partir de 7 ans
- LE SECRET DU LOUP D'ÉTHIOPIE - 

Sur le continent africain, en Éthiopie, il existe une région où la terre s’est sou-
levée à plus de 3600m d’altitude. Sur ces hauteurs vit l’espèce de canidé la plus 
rare du monde : le Loup d’Éthiopie. Projection (1h) suivie d'une rencontre 
avec  Adrien LESAFFRE (photographe animalier et co-réalisateur du film)

Eth Ostau Comengés & Le Cinéma le Régent vous proposent : PASSA PORTS

- L'EVOLUTION DE L'AGRICULTURE EN COMMINGES ET COUSERANS - 
La polyculture vivrière a progressivement disparu avec une accélération évidente 
durant la 2e moitié du XXe siècle. Retour sur cette évolution avec la projection de 
témoignages recueillis par Mathieu Fauré et Marco Farré et du court-métrage Ré-
sistance à la modernisation agricole en Couserans,réalisé par les élèves de spécialité 
SES et de l'option Occitan du lycée de Saint-Girons. En occitan et en français. Prètz 7€

Projection suivie d'une discussion avec les protagonistes du film

 Du 18 au 31 mars : Cinelatino
- LAS CORRIENTES -VOVO

de Milagros Mumenthaler • Avec Isabel Aimé Gonzalez Sola • 1h40
Lina, 34 ans est une styliste argentine au sommet de sa carrière. En Suisse 
pour recevoir un prix prestigieux, elle se jette sans raison apparente dans un 
fleuve. De retour à Buenos Aires, elle garde le silence sur cet épisode. Pourtant, 
de façon presque imperceptible, quelque chose en elle a changé. 

- LE MYSTERIEUX REGARD DU FLAMAND ROSE -  VO

De Diego Cespedes • Avec Tamara Cortes, Matias Catalan • 1h48
Début des années 1980, dans le désert chilien. Lidia, 11 ans, grandit au sein Début des années 1980, dans le désert chilien. Lidia, 11 ans, grandit au sein 
d’une famille qui a trouvé refuge dans un cabaret, aux abords d’une ville mi-d’une famille qui a trouvé refuge dans un cabaret, aux abords d’une ville mi-
nière. Quand une mystérieuse maladie mortelle commence à se propager, une nière. Quand une mystérieuse maladie mortelle commence à se propager, une 
rumeur affirme qu’elle se transmettrait par un simple regard.rumeur affirme qu’elle se transmettrait par un simple regard.
Ce western folklorique et enchanteur est une parenthèse flamboyante d'une fa-
mille queer dans un désert oppressant. Prix un Certain regard au festival de Cannes

- LES CAVALIERS DES TERRES SAUVAGES -  VO- LES CAVALIERS DES TERRES SAUVAGES -  VO

Documentaire de Michael Dweck • Argentine • 1h24
Au cœur des montagnes argentines, vit une petite communauté de gauchos, Au cœur des montagnes argentines, vit une petite communauté de gauchos, 
des familles de cavaliers attachées à la nature et perpétuant leurs traditions.des familles de cavaliers attachées à la nature et perpétuant leurs traditions.

                               - LOS SILENCIOS-  VO              Soirée spéciale                               - LOS SILENCIOS-  VO              Soirée spéciale

De Beatriz Seigner • Avec Marleyda Soto, Enrique Diaz •  Brésil • 1h29
Fable au rythme serein sur le deuil et le temps, "Los Silencios" envoûte par la 
beauté de son récit comme de sa mise en scène. Onirique et magique.

Projection suivie d'un échange avec la réalisatrice

La semaine prochaine : Les voyages de Tereza, La couleuvre noire, La OlaLa semaine prochaine : Les voyages de Tereza, La couleuvre noire, La Ola

Du dimanche 22 au mardi 24 mars
Printemps du cinéma : 5 € la place


