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MA P'TITE SÉANCE !

MARSUPILAMI de Philippe Lacheau
France - 2026 - 1h39
Avec P. Lacheau, J. Debbouze
Film familial conseillé dès 6 ans

GOAT - RÊVER PLUS HAUT de T. Dillihay et A. Rosette
États-Unis - 2026 - 1h40
Film d'animation conseillé dès 6 ans

MAIGRET ET LE MORT AMOUREUX
de Pascal Bonitzer
France, Belgique - 2026 - 1h20
Avec Denis Podalydès, Anne Alvaro, Manuel Guillot

MARTY SUPREME de Josh Safdie
États-Unis - 2026 - 2h29 - VF / VOST
Avec Timothée Chalamet, Gwyneth Paltrow

VICTOR COMME TOUT LE MONDE
de Pascal Bonitzer
France - 2026 - 1h28

Avec Fabrice Luchini, Chiara Mastroianni
Habité par Victor Hugo, le comédien Robert Zucchini 
traîne une douce mélancolie lorsqu'il n'est pas sur scène. 
Chaque soir, il remplit les salles en transmettant son amour 
des mots. Jusqu’au jour où réapparaît sa fille, qu’il n’a 
pas vue grandir… Et si aimer, pour une fois, valait mieux 

qu’admirer ?

JACK ET NANCY
LES PLUS BELLES

HISTOIRES DE
QUENTIN BLAKE

52 min
MERCREDIS 11 & 18 MARS à 10h30

Séances supplémentaires le week-end !
Séance suivie d’une collation

gourmande le 11 mars !

CINÉ-DÉBAT
ABORTION DREAM TEAM

Documentaire de Karolina Lucyna Domagalska
Pologne - 2024 - 1h22 - VOST

DANS LE CADRE DU MOIS DE PROMOTIN DU DROIT DES FEMMES
Projection suivie d’une discussion avec des intervenants

d’Amnesty International et du Planning Familial 92
Soirée organisée en partenariat avec

Amnesty International & Le Planning Familial 92

JEUDI 12 MARS à 20h

IL MAESTRO
de Andrea Di Stefano

Italie - 2026 - 2h05 - VF / VOST
Avec Pierfrancesco Favino, Tiziano Menichelli

Années 1980, un ancien joueur de tennis devient 
l’entraîneur d’un jeune talent timide, écrasé par les attentes 

de son père. 

LA VIE APRÈS SIHAM 
Documentaire de Namir Abdel Messeeh
France, Égypte - 2026 - 1h16
Namir et sa mère s’étaient jurés de refaire un film ensemble, 
mais la mort de Siham vient briser cette promesse. Pour 
tenir parole, Namir plonge dans l’histoire romanesque de sa 
famille. Cette enquête faite de souvenirs intimes et de grands 
films égyptiens se transforme en un récit de transmission 
joyeux et lumineux, prouvant que l’amour ne meurt jamais.

LE GÂTEAU PRÉSIDENT de Hasan Hadi
Irak, Qatar - 2026 - 1h42 - VOST
Avec Baneen Ahmad Nayyef, Sajad Mohamad Qasem
CAMÉRA D'OR AU FESTIVAL DE CANNES 2025
Dans l’Irak de Saddam Hussein, Lamia, 9 ans, se voit con-
fier la lourde tâche de confectionner un gâteau pour célé-
brer l’anniversaire du président. Sa quête d’ingrédients, ac-
compagnée de son ami Saeed, bouleverse son quotidien.

CHERS PARENTS de Emmanuel Patron
France - 2026 - 1h26
Avec André Dussollier, Miou-Miou, Arnaud Ducret
Quand Alice et Vincent Gauthier convoquent en urgence leurs 
trois enfants, la fratrie débarque affolée craignant le pire… 
mais, bonne nouvelle, leurs parents ont en fait touché le Jack-
pot ! Le problème : ils ne comptent pas leur donner un centime.

LES ENFANTS DE LA RÉSISTANCE de C. Barratier
France - 2026 - 1h41
Avec Artus, Gérard Jugnot, Pierre Deladonchamps
Film conseillé dès 8 ans

JUMPERS de Daniel Chong
États-Unis - 2026 - 1h45
Film d'animation conseillé dès 6 ans
Mabel, une adolescente passionnée par les animaux, 
saute sur l’occasion d’essayer une nouvelle technolo-
gie révolutionnaire permettant de communiquer 
avec eux d’une manière totalement inédite… en se 
glissant dans la peau d’une adorable femelle castor. 
SEND HELP de Sam Raimi
États-Unis - 2026 - 1h54 - VF / VOST - INT. - 12 ANS
Avec Rachel McAdams, Dylan O'Brien
Seuls rescapés d'un accident d'avion, Linda et Bradley se re-
trouvent coincés sur une île déserte. Pour ces deux collègues 
que tout oppose, l’heure est venue de surmonter les griefs 
du passé et de travailler ensemble pour tenter de s’en sortir.

SÉANCES SPÉCIALES
REPRISE CÉSAR & OSCARS

LE CHANT DES FORÊTS
Documentaire de Vincent Munier

France - 2025 - 1h33
César du Meilleur film documentaire et Meilleur son

SAMEDI 14 MARS à 17h20

SAMEDI 14 MARS à 20h50

UNE BATAILLE APRÈS L'AUTRE
de Paul Thomas Anderson

États-Unis - 2025 - 2h42 - VOST - AVERTISSEMENT
Nommé dans 13 catégories dont Meilleur film et Meilleur réalisateur

LUNDI 16 MARS à 20h



MER 11 JEU 12 VEN 13 SAM 14 DIM 15 LUN 16 MAR 17

MA P'TITE SÉANCE !
JACK ET NANCY 10h30* 16h20 15h30

 CINÉ-DÉBAT
ABORTION DREAM TEAM

VOST 20h**

LE CHANT DES FORÊTS 17h20

  UNE BATAILLE APRÈS L'AUTRE
AVERTISSEMENT VOST 20h50 20h

VICTOR COMME
TOUT LE MONDE

13h50
16h

20h50

14h
18h20
20h40

13h50
15h45
19h50

13h40
17h30
19h20

13h40
17h45
21h10

16h20
18h10
20h50

14h
16h

20h50

IL MAESTRO
      VF 14h 13h50 16h10 13h50 13h30 18h 15h40

VOST 18h10
20h30

17h15
20h30

19h
21h30

18h20
21h30

18h20
20h30

13h50
20h30

18h
20h30

SEND HELP
INT. - 12 ANS

      VF 21h40

VOST 21h40

LE GÂTEAU DU PRÉSIDENT VOST 20h 20h50 16h40

LA VIE APRÈS SIHAM 19h30

CHERS PARENTS 16h40
20h50

16h
18h30

16h15
22h 15h30 16h 14h

20h40
13h50
18h10

MARTY SUPREME
      VF 14h 21h10 13h50

VOST 20h10 20h10 13h50
21h 17h40 15h45 20h

MAIGRET ET
LE MORT AMOUREUX 16h30 14h 20h40

JUMPERS
13h50
16h10
18h20

13h50
16h10
18h

14h
16h45
18h50

13h50
16h10
19h15

13h50
16h10
18h50

13h50
16h10
18h40

14h
16h10
18h40

LES ENFANTS DE LA RÉSISTANCE 18h40 18h 15h40 15h50

            GOAT - RÊVER PLUS HAUT 15h50 15h40 13h40

  MARSUPILAMI 14h
18h 17h40

13h40
17h40
19h40

16h45
21h 18h20 18h30

Tarif plein
Tarif - 16 ans
Séance du matin
Séance du mercredi
Supplément séance 3D

ACCÈS 
En bus Arrêt Mairie de Colombes 
lignes 164, 167, 304, 366, 378
En train Gare de Colombes
5 min de la gare à pied
En voiture Parking Hôtel de Ville

VOST : Version Originale Sous-Titrée français  /  VF : Version Française : film disponible en audiodescription

+ 1,00 € à l’achat de la carte. Cartes non-nominatives

8 places                       48 €
Places valables 1 an à compter de la recharge. 3 places maximum par séance.

8 places  - 16 ans           36 €
Places valables 1 an à compter de la recharge. 2 places maximum par séance.
Une pièce d’identité pourra être demandée

5 places                       35 €
Places valables 6 mois à compter de la recharge. 2 places maximum par séance.

L’HÉLIOS
35, rue du Bournard
92 700 Colombes
01 47 60 30 20

 : boucle magnétique disponible pour les spectateurs malentendants (appareils équipés de l’option T)
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** Suivie d’une discussion avec des intervenants d’Amnesty International et du Planning Familial 92
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Tarif réduit8,90 €
4,50 €
5,90 €
7,20 €
2,50 €

7,20 €

Autres moyens de paiement 
CinéChèque / C.C.U. / PASS Culture / PASS + / OZZAK
Chèques vacances & Chèques culture papier

sur présentation d’un justificatif: 
étudiants, - 18 ans, + 60 ans, 

demandeurs d’emploi
familles nombreuses

personnes à mobilité réduite

www.helios-cinema.fr

scannez-moi !
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* Suivie d’une collation gourmande !


